
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「カンバセーションマップ」は、スゴロクのような「会話のための

地図」を囲み糖尿病の方とそのご家族の方 5～10 人程度のグルー

プで、話しあいや意見交換をしながら楽しく糖尿病について学ぶ、

新しい糖尿病の学習教材です。 

同じ境遇にある方の知識や悩み、体験を聞くことで、新たな発見や

今後の自己管理の役に立つことがきっと見つかるでしょう。 

毎月テーマを変えて開催しますので、ぜひご参加ください。 

ご興味のある方は内科受付又は主治医にご相談ください。 

1月 23日（木） 「糖尿病とともに歩む」 

4 月２3日（木）  「フットケア」 

 

お電話でも予約可能です 

内科受付（Ｄブロック） （052）551‐6300 

名鉄病院 糖尿病センター 

開催日 

 

時間  14時 30分～15時 30分 

 

 参加者の声 
・糖尿病と仲良く付き合って楽しい暮
らしができると確信しました。 

 
・皆さんの考え方や取り組みが良く分
かり、今後取り入れたい。 

 
・みんな色々な悩みがあるとわかった 
 
・気持ちが楽になった。 
          などなど 


