
【健康診断を受診される方への重要なお知らせ】 

健康診断は、自覚症状のない病気や将来の病気のリスクを早期に発見し、健康の維

持・増進につなげることを目的としています。しかし、いかなる検査も 100%の精度では

なく、その性質上、以下のような限界やリスクが存在します。これらを十分にご理解い

ただいた上で、健診をお受けいただきますようお願いいたします。 

 

• 検査の限界について 

健診は、その時点で特定の病気の兆候がないかを確認するものであり、すべての病

気を発見できるわけではありません。また、がんなどの病気の種類や発生部位、進行

度によっては検出が困難な場合があります。検査結果が「異常なし」であっても、将来

にわたって健康を保証するものではありません。 

 

• 偽陽性・偽陰性の可能性 

検査の特性上、実際には病気がないのに「陽性（異常あり）」と判定されること（偽陽

性）や、病気が存在しているのに「陰性（異常なし）」と判定されること（偽陰性）が起こ

り得ます。 

 

• 偶発症のリスク 

各検査には、ごく稀に偶発症（検査に伴って発生する予期せぬ症状や合併症）が生じ

る可能性があります。当院では安全な検査の実施に万全を期しておりますが、リスク

がゼロではないことをご了承ください。 

ご不明な点やご不安な点がございましたら、ご予約時または受診時にスタッフまでお

気軽にご相談ください。 
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